
STAGE
Du 29 Juillet au 4 Août

à La SEYNE/MER, gymnase SAUVAT

Conjoinemen aux 46ièmes Renconres Inernatonales d'éé d'Aïkido de

Sain-Mandrier - La Seyne-sur-Mer

Cours animés par les cadres echniques du Cercle de Iaïdo,

sous la directon de Michel PROUVEZE

La pratque es possible avec un Iaïo ou avec un Ken

Un cours de découvere graui sera proposé dans la semaine

Horaires :
Tous les matns de 7h45 à 9h.

Tarifs :
- Le cours : 8 €

- Sage comple : 56 €

- Adhésion au Cercle de Iaïdo : 16 €

- Sage comple + adhésion : 66 €

Conac:
Gilles ROVERE : 06.74.50.82.40 / gillesrovere@yahoo.fr


